
 

 

Dans le but d’informer et de tenir les membres au courant de 
toute actualité, Le Journal du meneur sera publié chaque 

deuxième dimanche du mois. Nous considérons important de 
garder notre communauté informée, nous vous remercions de 
faire partie de la SABC pour une association unie et active ! 
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1. Mot de la présidente  

 
Chers Membres, 

 

Je vous remercie tous et chacun de faire partie de notre association, c’est 
avec grande enthousiasme que j’entame l’année 2023 avec structure et 
projets. Notre comité organisateur travaille très fort pour vous offrir des 
évènements de qualité et à notre image. La Société d’attelage du Bas-
Canada est NOTRE association, c’est pour cette raison que je considère 
primordial que vous vous sentez à votre place. Partagez-nous vos 
commentaires et suggestions pour qu’on puisse ainsi évoluer et améliorer 
notre communauté. L’attelage est pour nous tous, une passion, Soyons 
unis pour aller de l’avant !  

Cordialement,  
Corina Hug 

 

2. Retour sur la saison hivernale de Derby 2023  
 

Nouvellement cette année, La Société d’attelage du Bas-Canada 
a contribuée à l’organisation d’une saison de Derby Attelage. 
Nous sommes heureux de la mise en place du projet, plusieurs 
nouveaux membres se sont joins à l’association et également le 
développement d’une autre discipline permet à la SABC d’être 
plus complète dans la promotion de l’attelage. Nous remercions 
tous ceux qui nous ont permis de tenir la saison active, et 
également tous les meneurs qui ont participés. Je vous invite à 
visionner le Facebook live du Derby de Warwick qui a eu lieu le 
18 février dernier :    https://fb.watch/j9NYkP4x1p/ 

            

https://fb.watch/j9NYkP4x1p/
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3. Évènements SABC à venir 

Ne manquez pas notre prochain évènement le 15 avril prochain, 
une clinique complète formative pour vous guider dans le monde 
du combiné d’attelage. Entourés de Professionnels, améliorer 
vos connaissances en plein cœur d’une magnifique écurie à 
Saint-Mathias sur Richelieu. Le lien d’inscription pour devenir 
Membre SABC : https://form.jotform.com/213216948385261 

Le lien d’inscription pour la clinique est disponible ici : 
https://forms.gle/agNK9bHM4vthoUaq8 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Clinique Printanière – Avant-Programme 

 
La Société d’attelage du Bas-Canada 
vous invite à une journée 
d’apprentissage enrichissante pour 
vous permettre d’acquérir de 
nouvelles connaissances et 
d’améliorer vos pratiques! 
 

Date :  15 avril 2023 à 10h 
 
Lieu : Écurie Petites Fleurs des 
Alpes Inc.  160 Chemin du Cordon, 
Saint-Mathias-sur-Richelieu 

 
Horaire de la journée:  
10h - Formation sur l’alimentation en lien avec le travail et la 
performance donnée par Katerine Pard 
13h- Clinique sur l’initiation au combiné d’attelage donnée par Eugen Hug  
15h- Formation et ateliers pour les grooms en période de compétition 
donnée par membres d’expériences de la SABC 
 
Coût: Gratuit pour les membres SABC 2023, Inscription Obligatoire 

https://form.jotform.com/213216948385261?fbclid=IwAR1ER8xKWerqH8C3cabySEwLMUT_R9s-hgP0kSffPQ39LqCrxm8OO3tzIf0
https://forms.gle/agNK9bHM4vthoUaq8?fbclid=IwAR1bJ4aYinDpDP1DItCNDTgAaE3bGOA8vQ0sGzKEdTkusL7pFxabFJnyY2A
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Évènements SABC à venir en 2023 
 

-  27 & 28 mai – Dressage & Cônes au complexe équestre Bécancour 
-  22 & 23 juillet – Can-Am Bécancour, Ferme Guillemette    
- 19 aout – Concours école, Centre d’attelage Hug  
- 16 & 17 septembre – CDE Automnal de Bécancour  
-  23 septembre - Concours école Ferme Wilhem Saint-Lazare 
- 14 & 15 octobre – Championnat Québécois d’attelage intérieur au 

Complexe équestre Bécancour (SABC) 
 

4.  Championnats des meneurs 2023 (formule) 
Le championnat des meneurs et meneuses de la SABC sera de 
retour en 2023, Voici les règles :  

- Être membre en règle SABC 2023 
- Pour les classes Entraînement, Préliminaire, Intermédiaire 
- Catégories admissibles :  

*VSE (cheval miniature) 
 
*Pony simple 
*Poney double 
*Poney tandem 
*Poney 4 en main 
 
*Cheval simple 
*Cheval double 
*Cheval tandem 
*Cheval 4 en main 

 
- Évènements admissibles  

(Minimum de 3 à compléter pour être admissible au Championnat) 
- 27 & 28 mai – Dressage & Cônes au complexe équestre Bécancour 
- 23,24 &25 Juin -Bromont international D’attelage 
-  22 & 23 juillet – Can-Am Bécancour, Ferme Guillemette  
- 14-16 juillet– OCDA HDT Steenbeek Friesians, Varna Ontario   
- 19 aout – Concours école, Centre d’attelage Hug  
- 25,26,27 Août – GMHA Vermont  
- 16 & 17 septembre – CDE Automnal de Bécancour  
-  23 septembre - Concours école Ferme Wilhem Saint-Lazare 

 
Système de Pointage par moyenne et calcul pour justice à chacun 
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5. Coup d’œil à l’international  
      

Du 16 au 19 mars Prochain aura lieu la 32 édition du célèbre concours 
Live Oak International qui se déroule à Ocala en Floride organisée sur le 
terrain de Chester Weber, meneur reconnu dans les compétitions à 
quatre. Il s’agit d’un évènement international qui regroupe les meilleurs 
meneurs en Amérique du Nord. Certains de nos membres SABC seront 
présents : Je vous encourage à les suivre et les féliciter pour leur 
performance. 

Vous pouvez suivre les résultats et les détails de l’évènement via  

https://liveoakinternational.com/compete/   

Championnats du monde 2023 : Saviez-vous que chaque année paire 
se déroule le championnat du monde à simple et à quatre et chaque 
année impaire se déroule le championnat en paire et en Poney (simple, 
paire et quatre). 

Cette année en 2023, Le Championnat FEI Poney aura lieu du 29 août au 
3 septembre à Oirschot en Hollande. Plus de 100 équipes, avec environ 
250 poneys, sont attendues au championnat. Oirschot est la place des 
poneys aux Pays-Bas - c'est le seul site d'attelage spécialement construit 
pour les poneys. 

Pour visionner un avant-goût de l’évènement : 

https://youtu.be/7sK9VKVlTP8 

Le Championnat du monde FEI en paire aura lieu en France à Le Pin-du-
Haras du 27 septembre au 1er octobre. 

Le Championnat d'Europe FEI d'attelage à quatre en main aura lieu du 23 
au 27 août 2023 à Exloo en Hollande. En même temps sur le même site 
aura lieu le Championnat du Para-driving en simple.  
 

https://liveoakinternational.com/compete/
https://youtu.be/7sK9VKVlTP8
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6.  Entrevue avec Katerine Pard sur l’alimentation  
 
Comme plusieurs le savent, l’alimentation joue 
un énorme rôle dans le bien-être du cheval, c’est 
pour cette raison que nous avons posé des questions à 
Katerine Pard, Nutritionniste d’expérience pour vous aider à 
comprendre certains points fondamentaux de l’alimentation.  

 

1. Pourquoi n’est-il pas recommandé de donner le foin et la moulée en 
même temps ?  
Le foin est digéré dans le gros intestin, alors que la moulée est surtout 
digérée dans le petit intestin (sauf la partie fibreuse). À cause du 
péristaltisme dans l’intestin, si le foin est servi en même temps que la 
moulée, il entrainera la moulée dans le gros intestin et la digestion ne sera 
pas optimale.  

 

2. Pourquoi est-il important que le cheval aille manger du foin avant de 
travailler ? Un cheval ne devrait jamais avoir de moulée moins de 2 heures 
avant le travail, mais il devrait continuellement avoir accès à du foin. Le 
foin calme l’acidité dans l’estomac, ce qui aide à prévenir le 
développement des ulcères au travail. La luzerne est d’ailleurs une très 
bonne option avant le travail, car elle contient plus de calcium et de 
protéine que le foin de mil, donc une meilleure capacité à diminuer 
l’acidité.  

 

3. Pourquoi est-il préférable de donner plusieurs repas ou lieu d’un seul ? 
Le cheval a un tout petit estomac et est conçu pour grignoter 
continuellement. Augmenter le nombre de repas augmentera l’efficacité 
du cheval à assimiler les nutriments, et diminue les risques de coliques.  

 

4. Pourquoi est-il important de faire des analyses de notre foin? L’analyse 
de foin nous permet entre autres de connaitre le niveau de protéine dans 
le foin et de choisir le meilleur supplément pour compléter la ration et 
maintenir ou développer la masse musculaire. Elle nous permet aussi de 
savoir si le foin apportera suffisamment de calories pour combler les 
besoins des chevaux, sa digestibilité, son niveau de sucre, etc. L’analyse de 
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foin est particulièrement importante lorsque l’on nourrit des poulains en 
croissance afin de connaitre le taux de calcium et phosphore et permettre 
un développement optimal des os.  
 

5. Quelle conséquence une mauvaise hydratation pourrait causer à un 
cheval qui travaille? Le plus grand risque pour un cheval déshydraté est la 
colique par impaction. Une mauvaise hydratation peut aussi avoir un effet 
sur le comportement ; les chevaux peuvent devenir amorphe ou à l’autre 
extrême, excitables. 
 

6. Quelle est la meilleure solution pour faire perdre du poids à un cheval ? 
La meilleure solution est de diminuer les calories qui entrent dans le 
cheval et augmenter les calories qui sortent.  Il faut d’abord couper la 
moulée en balançant correctement le supplément en minéraux, vitamines 
et protéine. Si ce n’est pas suffisant, il est possible de diminuer le foin à 
1,5% du poids du cheval par jour en le servant dans un filet de type 
« slowfeeder » ou en plusieurs petits repas par jour. Et bien sûr, 
augmenter le niveau de travail! 
 

7.  Quelle est la meilleure solution pour faire prendre du poids à mon 
cheval ? Il faut augmenter les calories servies, soit en augmentant le foin 
s’il n’est pas déjà à volonté, en augmentant la moulée ou en travaillant 
avec un produit plus concentré en calories. Il est aussi possible d’améliorer 
la qualité du foin en prenant une deuxième coupe fauchée jeune. 
 

8. Sachant que mon cheval travaille régulièrement en préparation de la 
compétition, pourquoi est-il important de combler ses besoins en 
moulée ? Si les besoins en moulée ne sont pas comblés, il est possible que 
le cheval perde du poids. Il est aussi important de combler les besoins en 
protéine afin de maintenir ou augmenter la masse musculaire, et les 
besoins en minéraux et vitamines afin d’avoir de la résistance au travail, 
une bonne récupération après l’effort, des sabots solides, un bon système 
immunitaire, etc. Certains chevaux n’ont pas besoin de moulée, même au 
travail intense. En fait, ce n’est que la cote de chair qui indique le besoin 
en moulée : s’il est trop mince, il n’en reçoit pas suffisamment et s’il est 
trop gras, il en reçoit trop. Il faut considérer qu’en moyenne, entre un 
cheval au repos et un cheval au travail modéré, il faut augmenter de 2kg 
de moulée mais ce n’est pas le cas pour tous les chevaux.  
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